
@grootspeijck

eten en drinken in het bos

Huisgemaakt
bananenbrood
is altijd een goed 
idee, toch?!

 
Volg de Speijckers  

nu ook op TikTok

Sunday
Brunch

YESSS! 

Onze high tea is 
weer te reserveren
als Sunday Brunch.



Gratis wifi : Natuurmonumenten Oisterwijk
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Wat fijn dat jullie ons ook in deze koude 
wintermaanden weer weten te vinden! 
Zoek een lekker plekje bij onze houthaard of warm op 
tegen de knuffelmuur.  

Start je dag eens goed met een flinke plak 
huisgemaakte bananenbrood en een kop verse 
Speijck-thee. Blader lekker door de winterkaart, waar 
je verrassende nieuwe broodjes kunt vinden, zoals 
de warme geitenkaas met appelchutney, romige 
kippenragout of een pittige vegan hummus met 
harissa en bloemkool bites. 

Ook de winkel van Natuurmonumenten ligt weer vol 
met nieuwe winterspulletjes: van heerlijke wollen 
vesten tot nieuwe boeken. Vraag gerust om advies 
voor een mooie winterwandeling!

Geniet van vandaag, en graag tot morgen!
Mark, Marieke & de Speijckers

Leuk dat je er bent!
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Ontbijt
Franse croissant  4.7
jam | roomboter

Zoete moed   nieuw 9.9
pancakes | yoghurtroom | fruit |  
jam | granola

Hartige pancakes      9.4
bacon | kaas | stroop | noten

Yoghurt bowl  13.6
volle yoghurt | vers fruit | kokosrasp | 
chiazaad | huisgemaakte granola | 

Smoothie bowl  14.6
aardbei mango | banaan | vers fruit | 
kokosrasp | chiazaad | huisgemaakte 
granola | (plantaardige) zuivel

Zachte zuivel    5.1
volle yoghurt | huisgemaakte  
krokante granola | jam van rood fruit

Speijck ontbijt   15.6
pancakes | fruit | jam | honing | 
huisgemaakte granola | volle yoghurt |  
koffie of thee | verse jus

Ons O’wijk ontbijt      18.6
croissant | gekookt eitje | boterham 
belegen kaas | bananenbrood | volle 
yoghurt met granola en bosbessen | 
verse jus | koffie of thee

Bananenbrood   5.0
huisgemaakt | banaan | noten | 
speculaaskruiden | lekker met nutella,
pindakaas of slagroom + 1
Langere bereidingstijd

Speijck Shake     6.0
25 g proteïne | bosbes | melk 
Lekker na een lesje bootcamp!

Later op de dag 
een ontbijtje 
scoren?  
Overleg even met 
onze Speijckers!

favoriet   vega 
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Broodje
kip soja

Vega variant
 

Vervang de kip 

voor crunchy  

cauliflower

krokante kip | sesam | radijs | mango | sojamayonaise
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Lunch

Lunch

koud+ brood

Rundercarpaccio    13.6
truffel | kaassnippers | pittenmix

Smoske gezond  12.6
belegen kaas | ei | groentes | truffelmayo 

Kip soja  14.6
krokante kip | sesam | radijs | uitjes | 
mango | soja-chilimayo 

Cauliflower soja   14.6
krokante bloemkoolroosjes | sesam | 
radijs | uitjes | mango | soja-chilimayo

Loaded hummus   nieuw  14.0
harissa | cauliflower | sesam | wasabi 
glaze | rode ui | radijs

Krab soja   13.1
surimisalade | radijs | soja glaze | 
kappertjes | sesam | rode ui | wasabi 
furikake

 
Soep 

Lunchsoepje   3.6
keuze | samen met lunch

Tomatensoep  8.0
pomodori | brood | boter
harrissa hummus i.p.v. boter +0.5

Verrassingssoep wisselende prijs
brood | roomboter

WARM+ brood

Toffe peer      14.6
warme brie | peer | kaneel | walnoot | 
stroop

Geitenkaas  nieuw  14.6
geitenkaas | walnoten | honing |  
ui-appel chutney | granaatappelpitjes 

Voor de stevige trek 14.6
Keurslager van Hoof | gehaktbal |  
jus | grove mosterdmayo

Worstenbrood xl  5.6
ambachtelijk | Keurslagerij van Hoof

Pittig groentebroodje    5.1 
vegan | De Groene Bakker 

Desemtosti bruin | wit  6.6
kaas | ham | huisgemaakte tostidip

Twee rundvleeskroketten  14.6
De Bourgondiër | grove mosterdmayo

Twee grootmoeders  14.6 
groentekroketten   
pittige chilimayo  vlees/vega combi 
van de kroketten kan ook! 

Stevige stoof   nieuw  14.6
gebakken ui | green peez | radijs

Romige ragout   nieuw  14.6
kip | champignon | | bosui 

favoriet   vega 

Broodje
kip soja
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Geniet met het  
hele gezin van  
onze familietosti
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Lunch 
FAMILIETOSTI 

Familietosti Groot Speijck  17.6
6 halve desemtosti´s | tostidip |  
curry | wit & bruin

Boevenbord  gratis
Je krijgt een bordje en bestek, dan kun 
je stiekem wat lekkers stelen van het 
bord van je ouders.

maaltijdsalade+ brood

Salade geitenkaas   nieuw  17.6
geitenkaas | walnoten | honing |  
ui-appel chutney | granaatappelpitjes

Salade kip soja  17.6
krokante kip | sesam | radijs | uitjes 
mango | soja-chilimayo

Salade cauliflower soja     17.6
krokante  bloemkoolroosjes | sesam | 
radijs | uitjes | mango | soja-chilimayo

Salade toffe peer    17.6 
warme brie | peer | kaneel |  
walnoot | stroop

Salade carpaccio    17.6
truffel | kaassnippers | pittenmix

Zoet

Bananenbrood   5.0
huisgemaakt | banaan | noten | 
speculaaskruiden | lekker met nutella,
pindakaas of slagroom + 1
Langere bereidingstijd

kids

Friet & snack     7.6
appelmoes | mayo | kroket of frikandel

Kindersoepje  4.6
brood | boter

Pancakes  6.6
poedersuiker | stroop

Zakje go pure chips  2.1
biologisch | glutenvrij
paprika / naturel

Boterham  4.0
keuze uit: jong belegen kaas /  
eitje / Nutella / pindakaas / 
hagelslag / jam 

Lunch

Heeft u een dieet of allergie?
Meld het ons en vraag naar onze 
speciale allergenenkaart. 
Glutenvrij brood + 1.0

favoriet   vega 
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grootspeijck.com

OUTDOOR ESCAPE
Doe een outdoor escape bij ons bezoekerscentrum! 
Niet opgesloten in een kamertje, maar hup het bos in! 
Voor volwassenen (kinderen vanaf 12 jaar kunnen mee). 
Meer info en reserveren

Outdoor
escape
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Bier
tap bieren
Hertog Jan pilsener 5.1%  3.6
Leffe bruin 6.5%  5.6
Leffe blond 6.6%  5.6
Tripel Karmeliet 8.4%  6.0

Seizoensbieren  
van de tap
Hoegaarden wit 5% 5.6

0,0%
Hertog Jan Malt  3.5
Hoegaarden Radler  4.1
Leffe blond | Leffe bruin 4.8

fles bieren
La Chouffe 8%  5.6
Vedett IPA extra 6.5% 5.6
Hoegaarden Radler 2%  4.1

La Trappe
Epos 0.0%  4.8
Nillis 0.0%  4.8
Isid’or 7.5%  5.6
Tripel 8%  5.6
Quadrupel 10% 5.6

Vraag de Speijckers naar ons 
speciaalbier uit de wisselkrat!  
Of laat je verrassen :)

Bier

Outdoor
escape
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High
tea

Een heerlijke High Tea 
combineren met een  
mooie wandeling door  
de Oisterwijkse bossen.  
Je boekt ‘m op onze website. 
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KaasTengels® (8st)    11.1
oude kaas | chilimayo

Brood & plank   8.0
zeezoutboter | truffelmayo | aioli  

Dé Bourgondiër bitterballen nieuw
draadjesvlees | grove mosterdmayo
2 st 3.1 | 6 st 8.6 | 8 st 10.6 | 12 st 14.6

Cas & Kas bitterballen (8st)   10.6 
100% vegan | vegan mayo

Dip de kip (8st) 10.9
kipkrokantjes | chilimayo 

Speijcknacho’s   10.6
bieslookroomkaas | chilisaus | 
belegen kaas | bosui | guacamole + 1.5
 
Zoete aardappelfrietjes   5.6
huisgemaakte truffelmayo

Loaded stoof friet  nieuw  14.6
gebakken ui | green peez | radijs

Mini frikandelletjes  6.6 
(9 st)  nieuw  
mayonaise

Torpedo garnalen (8 st)  nieuw  9.6
chilimayo

Truffelfrietjes   9.0
zoete aardappel | truffelmayo | 
oude kaas

Chips & dips   nieuw  13.6
vers afgebakken chips | guacamole | 
truffel | aioli  

Luc’s verse noten van de  2.6 
Oisterwijkse markt   
borrelnoten | pinda | cashew |  
katjang pedis

Teriyaki cauliflower     9.0
bloemkoolroosjes | sesam | soja 
chilimayo

Knapperige gyoza (6st)  9.0
kip | radijs | sesam | soja chilimayo

 Bij de
borrel

vega
bitter-

bal

Bij de borrel
favoriet   vega 
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Gedekte 
tafel 
• verschillende belegsoorten  
• vers afgebakken desembrood 
• salade • {soepje}   
•  bourgondische rundvlees-  

of groentekroket 
• gezonde fruit smoothie  
• plat en bruisend water

 

High Tea
• soepje  
• hartige en zoete traktaties
• gezonde fruit smoothie 
• onbeperkt thee 
• plat en bruisend water 
•  lekker met een fles bubbels  

{+26.5 per fles}

27.5  
p.p.

KIDS Tea 
Kidsvariant van  
onze High Tea.  
• tomatensoepje  
• volop lekkers op tafel
• gezonde fruit smoothie  
• onbeperkt ranja

26.5  
p.p.

28.5  

+ soep
16.5 
p.p.

Speijck
verwenlunch
Ambachtelijke 
lunchplank 
• soepje  
•  planken met luxe belegd 

desembrood 
• gezonde fruit smoothie  
• glaasje met hazelnootschuim  
• plat en bruisend water

grootspeijck.com

alleen op

reservering

33.5  
p.p.

Taart

AFTERNOON TEA 
Het kleine zusje van onze High Tea.
• soepje
• hartige en zoete traktaties 
• gezonde fruit smoothie
• onbeperkt thee  
• plat en bruisend water
 Alleen op doordeweekse dagen 
te reserveren om 15 u.

17.5 
p.p.
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Mini’s    3.9
Speijckkoek of hazelino |  
verse slagroom

Speijckkoek  4.9
luchtig | walnoot | bloemenhoning

Ambachtelijk appeltaartje  4.9
vers afgebakken | jonagold | kaneel
flinke toef echte slagroom + 1.0

Bananenbrood   5.0
huisgemaakt | banaan | noten | 
speculaaskruiden | lekker met nutella,
pindakaas of slagroom + 1
Langere bereidingstijd 
 

Hazelino  5.4
hazelnootschuim | karamel |  
krokantjes | verse slagroom
De (mini)hazelino zonder krokantjes  
is glutenvrij
 
Carrotcake  5.9
vegan | bakkerij Van Planten |  
gebrande noten

Seizoenstaart wisselende prijs
verrassing
 
Verwenmoment  6.6 
koffie, thee of cappuccino &  
mini hazelino

Taart

favoriet   vega 

Taart

carrotcake

bananenbrood

Hazelino

SPEIJCKKOEK

mini Hazelino

appeltaartje
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Vers geblende 
smoothies

appelsap | 60% dagelijkse 
behoefte fruit en groentes | zonder 

toevoegingen | vitaminebom
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Smoothie  
& sap

Smoothies  

Vers geblende smoothies    6.0
appelsap | 60% van de dagelijkse 
behoefte fruit en groentes | zonder 
toevoegingen | vitaminebom 

Onze smaken:
• aardbei | banaan 
• mango | banaan 
• ananas | mango 
• aardbeien | mango 
• mango | banaan | ananas | spinazie 
•  oranje 

gember | wortel | paprika | knolselderij 
•  groen 

spinazie | broccoli | pastinaak | appel 

 
 
 
 
 
 

sap

Troebele appel-perensap      3.6
puur | (h)eerlijk | landwinkel de 
Rozephoeve aan de Kampina

Appelsap troebel | bio  3.4
Zontomaatje  3.4
Pure sinaasappelsap klein  4.6
Pure sinaasappelsap groot  5.6
vers geperst door onze groenteboer 
Zuiveljus  4.2
pure sinaasappelsap | volle yoghurt

SHAKE

Speijck Shake     6.0
25 g proteïne | bosbes | melk
 

Smoothie & sap 

Lekker na een lesje bootcamp!
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goed  

voorbereid  

de winter in

Warm in de winter…
Muts, sjaal, handschoenen: check! In onze winkel 
vind je producten om heerlijk warm te blijven in de 
winter. En thuis kan de thermostaat een graadje 
lager met onze wollen dekens en sloffen. 
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echte dorstlessers
Verfrissende limo’s 50cl  4.7
bosbessen | citrus | wilde perzik | 
grapefruit | plat of bruisend water | 
garnering | ijsblokjes

Huisgemaakte groene ice tea      4.9
plat of bruisend water | garnering | 
ijsblokjes | honing

koude dranken
Coca cola | zero | Fanta 0.0 |  
Bitterlemon | tonic |  3.4

Coca Cola 33 cl     4.9
regular | zero  

Rivella | Ginger ale 3.5
Fristi | Chocomel 3.5
Fuze tea sparkling | green  3.7

Crodino biondo      4.3
specerijen | kruiden | sinaasappel | 
bitter | 0.0% 
Een heerlijk 0.0 % alternatief!

Gember Citrus Kicktail       4.9 
Ginger ale | citrus | bruisend water | 
garnering | ijsblokjes 
mocktail met een kick

Flesje ranja  2.6
Liter karaf ranja  7.6

Bij ieder flesje ranja  
doneren wij 50 cent  
aan de activiteiten  
van OERRR bij Groot Speijck. 
Zo dragen wij ons steentje bij om de 
natuur door te geven aan onze kids.

Purezza 35cl  | Purezza 75cl 3.1 | 6.1 
plat of bruisend water

Appeltje voor de dorst 50 cl 4.7
appel-perensap | munt |  
plat of bruisend water

Fris  
& limo

Fris & limo

Bij ons kun je altijd  

gratis fruitwater tappen 
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Plan(ee)taardig   

Daarom bij ons géén 
meerprijs voor vegan 
melk(schuim). 
Ga jij voor haver of kokos? 

Jullie vragen je vast af 
wat Ciske’s favoriet is. 
Ciske is dol op bounty’s 
dus hij gaat voor de 
kokos cappu!
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nieuw

Warme 
dranken

favoriet   vega Warme dranken

Koffie

Koffie / espresso    3.2

Dubbele espresso  4.0
Chai tea latte    4.0
Dirty chai latte 
extra spice met shot espresso  4.6
Flat white  4.0
Cappuccino  3.4
Koffie verkeerd | latte macchiato  3.6
Babyccino  2.3
Zoetekauw? Karamel- of 
speculaassiroop +0.2

Speciale koffie   6.6
Iers, Spaans, Frans of Baileys  
room | chocolaatje

Pumpkin spice latte      5.0 
pompoentaart-kruiden | kaneel | 
espresso | verse slagroom

Gloeiwijn    nieuw   5.1
kaneel | sinaasappel | steranijs | citrus

Appelgloeiwijn alcoholvrij       4.6 
nieuw
appelperensap | gingerbread siroop | 
sinaasappel | steranijs | citrus

THEE

Verse theeën met honing     4.0
Marokkaanse munt 
zoethout | sinaasappel 
gember | limoen
gember | sinaasappel
gember | munt
steranijs | sinaasappel

Clipper tea  3.2
English breakfast | earl grey | 
groen | rooibos | rood fruit | kamille | 
jasmijn
Nogal Engels dus bezeten van goede 
thee:) plasticvrij | 100% bio | geen 
toevoegingen | fairtrade 

Speijckthee met honing     4.0
kaneel | steranijs | munt | sinaasappel

CHOCOMEL
Warme chocomel  3.6
‘de enige echte’ 
flinke toef echte slagroom +1.0

Warme kinderchocomel  3.4
vrolijke snoepjes
flinke toef echte slagroom + 1.0 

Kacheltje of siroopje erbij? 
Stroh rum | Schrobbelèr | Baileys + 1.5
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De bosuil
Het mannetje roept een ‘oe- hoe-hoe-
hoeee’ en het vrouwtje antwoordt 
luidkeels met ‘Ku-wiek!’. Als het klikt, 
begint het nestelen al in de winter. 

Ga mee en  

ontdek de 

natuur op een 

andere manier

Agenda met
activiteiten
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wijnen 
glas 5.2  |  fles 24.6 

Fris wit    
Castel Torre | Pinot Grigio | Italië | 
limoen | perzik | meloen | 

Vol wit
Lista Negra | Arinto, Fernão pires | 
Portugal | exotisch Fruit

Rood
Las Rocas Cabernet | Chili | Cabernet
Sauvignon | zwarte bes | kruidig |
krachtig

Rosé
El Granjero Rosada | Bobal | Spanje | 
bosaardbei | kruiden

port
Ruby | Touriga Nacional | Portugal   4.0

Mouserend 
Gold Fizz Cava Brut 26.6
Macabeo | Parellada | Xarel-lo | Spanje 
citrus | alleen per fles

Emoció Cava Brut piccolino 8.0
20 cl | Macabeo | Xarel-lo | Parellada |
Spanje | groene appel | peer

gloeiwijn 
Gloeiwijn    nieuw   5.1
kaneel | sinaasappel | steranijs | citrus

Appelgloeiwijn     nieuw   4.6
appelperensap | gingerbread siroop 
| sinaasappel | steranijs | citrus | 
alcoholvrij

gedistilleerd 
Gin | Jameson whiskey |  
Bacardi rum  4.7
Jonge jenever | Schrobbelèr  4.0

cocktails
Gin & tonic 8.1
Bombay | Royal Bliss | sodawater | 
ijsblokjes | keuze uit: komkommer, 
sinaasappel of steranijs

Gember Citrus Kicktail      4.9
Ginger ale | citrus | bruiswater |
garnering | ijsblokjes | 0.0% 
Mocktail met een kick

Crodino biondo      4.3
specerijen | kruiden | sinaasappel | 
bitter | 0.0% 
Een heerlijk 0.0 % alternatief! 

favoriet   vega 

Wijn & bitters

Wijn &  
bitters

Agenda met
activiteiten
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IJsjes

Ontdek  

wat jij voor  

de natuur  

kunt doen 

Kom in actie
voor de natuur

Nog maar 15 procent van Nederland bestaat uit natuur. 
Kom in actie! Van doneren tot vrijwilligerswerk, alle hulp is 
welkom. Samen laten we de natuur weer leven. Scan de QR 
code of loop eens binnen voor een goed gesprek.
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IJsjes
ijskoud

Raketje     2.1
voor de kids  

Wij zijn nice
Vraag naar ons  
nice assortiment  
aan de bar. 
 
 
 
 
 
 

ijscoupes

Speijckcoupe      8.0
Boeren vanilleijs & een flinke dot  
verse slagroom 

Kies je eigen overheerlijke topping:

Salty carameldrops | caramelsaus

Oreo cookiecrumble | chocoladesaus
 
Kids ijsfestijn      4.6
bol vanille ijs | vrolijke snoepjes | 
chocoladesaus | slagroom

favoriet   vega 

IJsjes 23



grootspeijck.cominfo@grootspeijck.com (013) 591 5070 

Geniet van vandaag & 
graag tot morgen. 

 
Volg ons: 

@grootspeijck

Volg de Speijckers  

nu ook op TikTok


